
Ferienkurs in den Sommerferien

Abenteuer bei den Samurai und Ninja

Kurzbericht / Ablauf / Fragebogen
Zwei Wochen vor Beginn des Ferienkurses erhielt jedes Kind einen
Begrüßungsbrief mit den ersten Samurai-Aufgaben von Sensei Sencha.
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Ferienkurs in den Sommerferien

Abenteuer bei den Samurai und Ninja

1. Kurstag (MO): 
- Begrüßungsrunde mit Balance-Spiel „Bamboleo“
- Vorlese-Runde aus Buch „Samurai – Der Weg des Kämpfers“
- Team-Spiel: Schiff zusammen bauen
- Bastelaktion: Abenteuerbeutel / Bokken (Übungsschwert) aus Holz
- Draußen-Spiel im Wald: Verstecken / Schatzsuche
- Samurai-Trainings-Parcour: Ringkampf-Kreis / Mashoonga-Zweikampf / Bamboleo-Geschicklichkeit

- Gruppenspiel: Surfen

                                        2. Kurstag (DI):
                                        - Ninja-Geschicklichkeits-Übung (schwebendes Laufen)
                                        - Vorlese-Runde „Samurai – Der Weg des Kämpfers“
                                        - Kalligraphie-Übung: chinesische / japanische Schriftzeichen
                                        - Stockkampf-Training
                                        - Ninja-Training im Wald: Verstecken und Schatz-Eroberung
                                        - selbstständige Arbeits- / Trainingszeit
                                        - Samurai-Übung: Bogenschießen

                                        3. Kurstag (MI):
                                        - Gruppenspiel: Fortsetzungsgeschichte
                                        - Meditations-Übung
                                        - Vorlese-Runde „Samurai – Der Weg des Kämpfers“
                                        - Bastelaktion: Daruma (Glücksbringer) gestalten
                                        - ABENTEUER-RADTOUR mit verschiedenen Aktionen
                                                  (Trainings-Parcour / Schatzsuche / Burg-Eroberung)

4. Kurstag (DO):
- Samurai-Trainings-Parcour (Bokken-Zweikampf /

     Mashoonga-Zweikampf / Ess-Stäbchen-Geschicklichkeit)

- Vorlese-Runde „Samurai – Der Weg des Schwertes“
- Samurai-Übung: Bogenschießen auf Zielscheibe
- Ninja-Training: Flaggen-Eroberung
- Samurai-Aufgabe (aus Buch): „Gassenlauf“

TRAININGS-CAMP-ÜBERNACHTUNG
mit verschiedenen Aktionen
SPIELE (Fortsetzungsgeschichten, Begrifferaten, Verstecken …)

ABENTEUER-WANDERUNG (Lagerfeuer, Grillen, Burg-
Eroberung …) VORLESE-RUNDEN …

5. Kurstag (FR):
- gemeinsames Frühstück
- Dokumentarfilm: „Ninjas – japanische Schattenkrieger“

- Samurai-Wettkampf: Mashoonga-Zweikampf
         und Bokken-Schaukampf
- Abschlussrunde mit Fragebogen und Urkunde
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Ferienkurs in den Sommerferien

Abenteuer bei den Samurai und Ninja

                           Am Ferienkurs haben 6 Jungen teilgenommen.

           Einschätzungs-Fragebogen
    Wie hat Dir der SAMURAI- und NINJA-Ferienkurs gefallen?
                        sehr gut 3  2  O  1  O sehr schlecht

Was hat Dir besonders gefallen?
Das Burg erobern. // alles // Radtour, Wanderung zum Atzenberg // Grillen, Kämpfen

Was war nicht so gut? / Was sollte beim nächsten Kurs anders sein?
Das ich geärgert wurde. // Das wir mehr machen – wie die Teezeremonie. // kein Verstecken-im-
Dunkeln im Buch :( // Buch!!! Wald!!!

Wie haben Dir folgende Themen / Kurs-Einheiten gefallen?
Begrüßungs-Brief mit Rätsel-Aufgaben sehr gut 4  1  1  O  O sehr schlecht

verschiedene Drinnen-Spiel 
(z.B. Begriffe-Raten, Fortsetzungs-Geschichte, Surfen ….)

sehr gut 4  2  O  O  O sehr schlecht

Bastelaktion: Abenteuer-Beutel sehr gut 3  O  2  O  1 sehr schlecht

Bokken (Holz-Katana) selber bauen sehr gut 3  2  1  O  O sehr schlecht

Vorlese-Runden von Frank aus Buch „Samurai“ sehr gut 5  1  O  O  O sehr schlecht

Ausstattung Kurs-Raum 
(Materialtisch, Arbeitsplätze, Gesprächsrunde, 

Anti-Langeweile-Ecke, Obst-/ Getränke-Tisch, ...)

sehr gut 5  O  1  O  O sehr schlecht

Radtour am Mittwoch
mit Flaggen-Eroberung und Eroberung-Verteidigungs-Spiel

sehr gut 4  1  O  O  O sehr schlecht

Möglichkeiten für selbstständiges Arbeiten sehr gut 4  1  1  O  O sehr schlecht

Bastelaktion: Daruma sehr gut 4  1  O  1  O sehr schlecht

Bogenschießen sehr gut 5  O  O  O  O sehr schlecht

Schwertkampf-Übungen
 (mit Mashoongas / Bambus-Stöcken / Bokken)

sehr gut 3  2  1  O  O sehr schlecht
                                         wegen Verletzungen

Trainings-Camp am Donnerstag-Abend sehr gut 4  2  O  O  O sehr schlecht

ÜBERNACHTUNG im Jugendhaus sehr gut 4  1  O  O  O sehr schlecht

Doku-Film „Schattenkrieger“ sehr gut 6  O  O  O  O sehr schlecht

Verhalten der anderen Kinder sehr gut O  2  3  1  O sehr schlecht

Verhalten des Kursleiters Frank sehr gut 4  2  O  O  1 sehr schlecht
                                                              Spaß

Der letzte Satz! - Was möchtest Du noch loswerden? // Themenwünsche ...
Ich fands schade, dass es keine Teezeremonie gab. // mehr im Wald spielen // Kiai! // weitere 
Samurai-Ninja-Kurse

Herzlichen Dank für das ehrliche Ausfüllen des Fragebogens!
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